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్ర� �స్ ��� � � ��ణ�  ���క 
త��దం్ర��/సంర��ల �ర� �వరణ 

���స్ అ�� 3 �ం� 6 సంవత� �ల వయ��  గల �వ ��� ��ల� �� ��ణ�  

ప��. � ��� � � ఇం� �ష్ ఎంత �� అర �ం ����� � మ�� ��� డ�డ� 

�ష���  ఇ� ���ం�. � ��� � �� ప�� �క�  �� �టర� ����  

అం�ం�న�� � �ంద��� చదవడం మ�� ��యడం ���� ల� ��,ఇ� 

���ం�. � ��� � � ఇం� �ష్ � ఏ� �యగల� ����వ��� మ�� � 

��� � � ��� �వ��� మ�� �� �� ���� ��  అ�వృ�� �య��� 
స�యప� ��ల�  �� న్ �య��� ఫ��� ఉ��� �ల� స�యపడ��. 

��� �� ��ణ�  ���క 

���స్ ��� � � ��ణ�  ���క � ��� � � ప�� ఫ��ల� ���ం�. ఇ� �ం� 

��ం�ల� ���ం�: 

• ఓరల్ �ం�� జ్: � ��� � � ఇం� �ష్ � ఏ �ధం� �ం�� మ�� 

��� డ�� 

• ్ర� �టర�: � ��� � � ఏ�ధం� చదవడం మ�� ��యడం ��రం��� � 

�ప� �ఠ�ల వ� వస� PreLAS �క�  ��-�టర� ����  ఇవ� �, �బ�� � ��� � �� 

ప�� �క�  ఆ ���� �� �� ఉండక�వ�� . 

్ర��స్ ��� �� ��ణ�  ���క �ద �� �� – �� 1 

��� � � స��రం 
���క �క�  ఎ�వ �గం � ��� � � ��ం� �� �ం� స�����  ���ం�. ఇ� 

�� ��, �ఠ�ల ఐ� �ంబ�, ���న ��, వయ�� , �ఠ�ల మ�� ��� � 

���ం�. ఇ� ఇవ� బడ� �స్� �రం మ�� � ��� � � �స్� �యబడ� ��� �� 

���ం�.  
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��క ��  �� � 
ప�� �క�  ఓరల్ �ం�� జ్ ���� ���క ఐ�  �� �ల� ����ం�.  � ��� � � 
ఇప� �� ఇం� �ష్ � ఏ� �యగల� �ప�� �వ���ం� మ�� �� ఇం� �ష్ 
��� �వడం �న��ం�ట�� � ��� అ�� త�మం� ఎ� మద�� ఇ�� ల� 
�ష���  ����వ��� �� మ�� � ��� � � ఉ��� �ల� 
స�యప��ం�.  

� ��� � � ఇం� �ష్ ��� �న� �� �, �� �వల్ 1 �ం� �వల్ 5� �� ���ంగ్ 

�� కర్ �ం� అ�� న్�  డ్ �����ంట్ �� కర్ � �ర��. 

• �వల్ 1 – ���ంగ్ �� కర్: � ��� � � ఇం� �ష్ ��� �వడం ��రం�ం��. � 

��� � � తరగ� గ� మ�� ���క ప������  ��� � ఇం� �ష్ �ష ��ం� 
�న్ �ర� ల్ చర� ల� �� �� �తృ�ష� �ప�స� ం�ంచడం �� � అర �ం 
���వడం �� అవ�హన ���వడం ��ంచవ�� . 

• �వల్ 2 – ఎమ��ంగ్ �� కర్: � ��� � � �ంత ఇం� �ష్ ��� డటం 

��రం�ం�� మ�� తన ���  ��� � ఇం� �ష్ ��ం� �ంత అవ�హన� 
�పద�� ���� �. � ��� � � ఇం� �ష్ � ఆ�చనల� వ� � �క�ంచడం 

��రం�ం��. ఈ  �� �� ��� ఇప� �� ��రణం, మ�� � ��� � � 
ఏ� �ప� ��� �పయ�� ���� � ��త� ఎల��� � అర �ం �����. 

• �వల్ 3 – ఇంట�� �యట్ �� కర్: � ��� � � అ�క సంద�� ��  ఇం� �ష్ � 

సమర �వంతం� క�� ��ట్ �� �మ�� � ��  అ�వృ�� ����� �, 

అ�నప� �� ఇత�� ఇం� �వరణ అడ���  ఉం�ం�. �� తరగ� గ�� 

మ�� ���క ప����ల� ��� � ఇం� �ష్ � అర �ం ���ం��, అ�� 

��� ��� ఆ��� �� ��� ల� �న�వృతం ����  ఉం�ం�.  

• �వల్ 4 – ��ణ� ం క��న వక �: � ��� � � ఇం� �ష్ � సమర �వంతం� 

క�� ��ట్ ��� �. ���  త�� � ఇప� �� జరగవ�� , �� అ� ఇత�ల� 

అర �ం ����ం� �� అ��� ఉం���. �� తరగ� గ�� మ�� 

���క ప����ల� ��� � ఆంగ � �ష� అర �ం ���ం�� మ�� 
అ��� ఆ��� �� ��� ల� �న�వృతం �యవల�న అవసరం 
ఉం�ం�. 

• �వల్ 5 – అ�� న్�  డ్ ్ర���యన్ �� కర్: � ��� � � ���  ��ల� ఇం� �ష్ 

� సమర �వంతం� క�� ��ట్ ��� �. �� తరగ� గ�� మ�� ���క 

ప����ల� ��� � ఆంగ � �ష� అర �ం ���ం�� మ�� ఆ��� �� 
��� � �న�వృతం �యవల�న అవసరం ��. 
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��-�టర� �వల్ 
ప�� �క�  ��-�టర� ����  ���� ��� ��ల �సం, ���క �క�  ఎ�వ 

��న ��� � � �క�  ప�� ��� ��� ���ం�, త��త ��రంభ పఠనం 

మ�� ��యడం �సం �� ��ణ� ం  �� �� ఉ�� �. 

• �వల్ 1 – ఎం్ర� �వల్: � ��� � � ���  అ��� మ�� అం�ల� 

����వడం ��రం�ం��. � ��� � � ఒక� �� �ం� ఇం� �ష్ ప�� 

��య��� �పయ�� ంచడం ��రం�ం��. 

• �వల్ 2 – ��ల్ �వల్: � ��� � �� ప�ల�� అ�క ధ� �� ���. � 

��� � � ���  ప�� మ�� అ��ల� చదవగల�, ���  రం�ల� �� 

�ట�గల�, వ���ల� ��� ంచగల� మ�� ���  ప�ల� ��యగల�. � 

��� � � �� ��� ��యవ�� . 

• �వల్ 3 – � �వల్: � ��� � � ప�ల� �� చదవగల�. � ��� � � 
��రణ ���ల� అర �ం ���ం��, అ���, ఆ��� మ�� 

రం�ల� �� ��� � మ�� ���  ప�� మ�� సంఖ� ల� ��యగల�. 

్ర��స్ ��� �� ��ణ�  ���క �ద �� �� – �� 2 

కట్ ఆఫ్ �వల్�  మ�� �� ర � �క�  �వరణ 
ప�� �క�  �ప� �గం (ఓరల్ �ర�న్ మ�� �� �టర� �ర�న్) �త�ం 100 ��ంట� 
�� �� క�� ఉం�ం�. ఒక ��� � � ప��ం�న సమయం� �� 3, 4, 5, �� 6 

సంవత� �ల వయ��  క�� ఉ�� � అ� �� ఆ�రం� ��ల్ �� �త�ం 
�� �� �������  �వల్ � ����ం�. �ప�  �� �� �� � �న�  మ�� �ద� 
��� ��ల� �ం�ం �న� ం� ఉం�ం�. ఈ �ధం�,  �� � � ��� � � వయ�� � 

స���ం�. 

ఓరల్ �ం�� జ్ �� ర్ �ర్� 
��� � � ��ం�న ఓరల్ �ం�� జ్ �వల్ మ�� ఓరల్ �ం�� జ్ �టల్ �� � �ర్ 
��� �న �పద�� ంచబ��ం�. ��క �గం �క�  �ప� �గం� � ��� � � ఎ� 

ప���� �ర్ ��� ���ం�. ఇ� ��� ��  �� ����ం�. � ��� � � ఏ� 

�� ����� � మ�� � ��� � � ఇం� ఏ� ��� �ం��� � �డ��� ఇ� 
ఉ��� ��� స�యప��ం�. ���: 

• �మన్ ఇ� అం�� – ��� � ఆ��ల� ��ంచం� 

• ఆర్� � - వ���ల� �� �ట�ం� మ�� ప�ల� ఉప��ంచం� 
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• ఏ� �ప� ం� - అర �ం ���వడం మ�� ��� � ప�ల� ఉప��ంచడం 

• �నవ శ�రం - శ�ర ��ల � �� �ప� డం  

• కథ� ���ం - కథ� �ప� ��� ప�ల� ఉప��ంచడం 

 

�� �టర� �� ర్ �ర్� 
ప�� �క�  �� �టర� ���� �జర��  ��� ��ల �ర�, ��� � � ��ం�న �� 

�టర� �వల్* మ�� �� �టర� �టల్ �� � �ర్ ��� �న 

�పద�� ంచబ��ం�. ��రంభ ��ంగ్ మ�� ��ంగ్ �స్� �క�  �ప� �గం� � 

��� � � ఎ� ప���� �ర్ �ర్� ���ం�. ఇ� �త�ం �� �� �� ����ం�. 

���: 

• అ��� - అ��� ����వడం 

• సంఖ� � – సంఖ� � ����వడం 

• కలర్ – రం�ల� ��� �ట�డం  

•  స�లం & ఆ��� - ఆ��� మ�� ప��, "ఇన్" మ�� "ఆన్" వం� 

��� �ట�డం 

• చదవడం - ప�� మ�� సం��ల� చదవడం 

• ��యడం - ప��, సంఖ� � మ�� ��� � � �క�  స� ంత ��� ��యడం 

 

*���ంగ్ సమయం� 5 మ�� 6 సంవత� �ల వయ��  ఉన�  ��� ��ల �ర� ��త� �� 
�టర� �వల్ �పద�� ంచబ��ంద� �ష���  దయ�� గమ�ంచం�. 

�� ఎ� స�యం �యవ��  

��త� �ష� ��� �వ��� సమయం ప��ం�. �ప� ��� � � �� స� ంత �గం� 

��� �ం��. �ప�  �� � � ��� � � ��� ��న�  �జ�న ���� ల� ���ం�. 

� ��� � �� ��� డటం, చదవడం, �డటం మ�� కథ� �ప� డం �� � �� 

ఇం� వద� � ��� � �� స�యపడవ�� . �� ���  � �తృ �ష� �యవ�� ! 

ఇవ��  � ��� � � ��� �వ��� స�యపడ��. 

ఒక�ళ �� ఏ�� �పశ� � ఉన� ట���, దయ�� � ��� � � ఉ��� �ల� 

��� డం�. � ��� � � ���� � మ�� ల�� ల ��ం� ఉ��� �� �� 

మ�ంత �ప� గల�. 
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